
        
 
Leerpunten  
Groepsnaam  : Kampen 2/ IJsselmuiden 
Onderwerp  : Lumbaal radiculair syndroom 
 
Datum     : 14 november 2017 
Huisarts presentator  : Mevrouw A. Meutstege 
Specialist presentator  : De heer J.P. Braakhekke 
Aantal ingevulde formulieren : 13 
Cijfer gemiddeld  : 8,3 
 
Totaal van Kampen 1 en Kampen 2/IJsselmuiden: 
Aanwezig (van de 19 + 10) : 20 
Opkomst   : 69 % 
 
 
 
1. Fine tuning bij LO van HNP 

2. Risico van operatief ingrijpen beseffen 

3. Geen MRI door de huisarts (2x) 

4. Bechterew bij jong volwassenen, nachtelijke pijn 

5. Acute klapvoet → < 24 uur opereren (2x) 

6. 50% van mensen zonder rugklachten heeft een HNP op de X-foto 

7. Mictieklachten bij caudasyndroom: incontinentie tgv retentieblaas (8x) 

8. Geen diazepam bij HNP 

9. HNP operatie en conservatief geeft zelfde resultaat uiteindelijk 

10. LRS tgv borrelia is mogelijk 

11. Activiteit bij LRS: pijn in been mag niet toenemen, pijn in de rug zoveel als pt kan verdragen 

12. LRS conservatief behandelen tenzij 

13. Hoge lijdensdruk kan reden voor verwijzing zijn. 

14. Lasègue kan ook zittend gedaan worden 

15. Bechterew in je dd bij recidiverende episodes van rugpijn 

 
 
Opmerkingen betreffende inhoud, vorm of presentatie: 

De bijdrage van de neuroloog was erg zinvol; veel geleerd; prima vorm; leerzaam; zeer informatief; 
nuttig voor HAIO’s; prima (2x); erg duidelijk; tempo mag hoger. 
 
 
Wensen: 

 


