
        
 
Leerpunten  
Groepsnaam  : Zwolle 1 
Onderwerp  : Lumbaal radiculair syndroom 
 
Datum     : 30 mei 2017 
Huisarts presentator  : De heer M. Olieman Bonne 
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1. Klapvoet is niet perse spoed voor de neuroloog (wel in werkafspraak<24 uur) 

2. Tramadol covert neuropatische pijn (5x) 

3. Denk aan Bechterew 

4. X-wervelkolom zeer zelden zinvol 

5. Wortelblokkade kan via de neuroloog geregeld worden 

6. Lasèguetest nader uitgelegd, pijn tot onder de knie en krampen in bil (4x) 

7. Zittend bukken, zonder dit te benoemen aan patiënt 

8. Nachtelijke pijn in rug-> bil = sacroiliitis (2x) 

9. HNP conservatief behandelen 

10. Afhangende voet reflex en kracht testen 

11. Caudasyndroom: niet kunnen uitplassen en vervolgens overloopblaas 

12. Caudasyndroom met spoed insturen 

13. Op 40-jarige leeftijd heeft 50% een HNP op MRI 

14. Pregabaline werkt goed bij ischialgie 

15. Pijnblokkade in specifieke gevallen (via neuroloog) 

  

 
Opmerkingen betreffende inhoud, vorm of presentatie: 

Prima, prettig, goed samenspel huisarts – specialist, gezellig team, toegankelijk, goed voorbereid. 
 
 
Wensen: 

 


